INSTRUKTION

NJM Lang

St. Bededag, fredag den 20. Maj 2011

Stevneplads:

i
Uggerby Klitplantage

Afmerkning fra Skagensvej, Rute 597 , Tolstrupvej ved
Uggerby, 9800 Hjgrring.
Parkering pa/ved Stevnepladsen, derfra ca. 350 m til Start.

Start: Farste start kl. 1000. Fremkald 4 min fer start. Der er 4 min. mellem

laberne i klasserne.

Kort: Uggerby Klitplantage 2009 med rettelser i 2010. Malestok 1:10.000.

Akvidistance 2,5 m. Printede kort i plastpose med patrykt
postbeskrivelser.

Der er kortskifte for klasserne H 21 og H 35.

Omradet bestar af naletrasbeplantning med vekslende tethed. Der er en

Postbeskrivelser:

del abne klitomrader i nord og estdelen, og der er sma
kuperede omrader.

IOF-symboler. Ved start og kortskifte er der lgse
postbeskrivelser.

Toilet: Der findes toiletvogn i nordenden af Steevnepladsen pa vej mod start.

Startliste:

Vaske:

Ophaengt pa Stevneplads og ved Start. Der er angivet
banel@ngde, postantal og briknr.

Vand ved poster med forventet vindertid over 45 min.

Ved mal er der vaske.

Tidtagning:

Max.tid:

Overtrakstgj:
Resultater:

Praemier:

Elektronisk med EMIT. Der udleveres back-up kort ved
start og evt. lejebrik.

4 timer for alle deltagere. Udgaede lgbere skal melde sig i
mal.

Transporteres ikke fra start.
Ophanges pa Stevnepladsen og pa klubbens hjemmeside.

Der er premier til de 3 bedste i ungdomsklasserne og



premier til alle nordjyske mestre i seniorklasserne, nar der
deltager mindst 3 nordjyder i klassen.

Der findes ikke kiosk og bad.

God tur i skoven.



